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Renovar e inovar são atitudes de quem se preocupa com o futuro. Não porque nega o passado ou não se interessa em
construir o presente, mas tem o intuito de projetar uma nova visão para o amanhã, agregando maior qualidade ao modo
corrente de se levar a vida. Este é o percurso que vem trilhando o nosso Arquivos Médicos do ABC. Primeiramente,
nas mãos competentes do professor Gerson Vilhena, que resgatou a vida da publicação ao conferir-lhe uma justa e bela
estética, e agora com o professor Ricardo Souto, que a cada número introduz um aprimoramento que reforça o status
científico da revista. Cabe destacar o apoio do NEPAS, que tem sido precioso neste caminho.

Neste número, o professor Ricardo introduz uma nova sessão que publicará resumos de trabalhos científicos.
Teremos, assim, um canal ágil de divulgação das pesquisas realizadas na FMABC, que poderá ser usado pelo programa
de incentivo do NEPAS, pelo Comitê de Ética em Pesquisa ou mesmo por disciplinas que tenham programas de
iniciação científica.

Para inaugurar essa divulgação, a revista brinda o nosso Curso de Mestrado em Ciências da Saúde com a apresentação
dos resumos das catorze “teses” já concluídas.

Gostaríamos de chamar a atenção dos leitores ao lerem os resumos para as duas principais características do nosso
mestrado: a interdisciplinaridade e o caráter regional das pesquisas realizadas, isto é, abordam problemas que ocorrem
nas cidades do ABC e nos serviços da faculdade.

As seguintes disciplinas contribuíram para formar os mestres: gastroenterologia (3), oncologia (3), pneumologia
(2), pediatria (1), pediatria/psiquiatria (1), cirurgia torácica/urologia (1), saúde coletiva/ginecologia (1), bioquímica
(1), cirurgia do aparelho digestivo (1). Foi conferido o título de mestre a dez médicos, duas fisioterapeutas, uma
psicóloga e uma bióloga.

O caráter regional, por exemplo, se mantém refletido em doze dos trabalhos: 1) “Hemodiálise no Hospital de
Ensino de São Bernardo do Campo”, 2) “Tabagismo entre os médicos do ABC”, 3) “TPM em adolescentes do
Colégio da Fundação Santo André”, 4) “Mastologia no Ambulatório de Especialidades da FMABC”, 5) “Exclusão
social e gravidez na adolescência em Santo André”, 6) “Diagnóstico laboratorial de giardíase na Região do Grande
ABC”, 7) “Câncer de colo do útero na população usuária da rede pública de São Bernardo do Campo”,
8)  “Desenvolvimento de terapia luminosa e barata para tratamento de câncer de pele nos Ambulatórios de Dermatologia
e de Oncologia da FMABC”, 9) “Estudo clínico com pacientes oncológicos no Ambulatório de Especialidades da
FMABC”, 10) “Helicobacter pylori  na insuficiência renal crônica em Unidade Básica de Saúde em Santo André”,
11) “Avaliação de um programa pedagógico no Centro de Saúde Escola de Capuava em Santo André” e 12) “Reabilitação
pulmonar em pacientes fumantes e ex-fumantes no Ambulatório de Especialidades da FMABC”. Outros dois trabalhos
sobre “Qualidade de vida em cirurgia bariátrica” e “Extirpação de metástases hepáticas em cirurgia de colo” foram
realizados, respectivamente, no Hospital Heliópolis e no Hospital do Servidor Estadual.

Para terminar, um lembrete aos autores desses resumos e dos futuros a serem publicados: aparecer em resumo
“confere cinco minutos de fama”, mas não deixem de publicar seus trabalhos em formato de artigo completo. Assim,
a fama pode durar um pouco mais.
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